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Mains levées, cœur ouvert, 
Nous venons à ta rencontre. 
Mains levées, cœur ouvert, 
Nous t’offrons le pain du monde. 
 
1. Prends le blé de nos travaux, 
Le raisin de nos vendanges. 
Donne-nous le pain nouveau, 
Le vin fort de l’espérance. 
 
2. Prends les fleurs de l’amitié, 
Tous les fruits de notre terre. 
Vois nos lampes allumées, 
Comme flammes de prière. 
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