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La coupe que nous bénissons 
Est communion au sang du Christ. 
Le pain que nous avons rompu 
Est communion au corps du Christ. 
Alors qu’il n’y ait qu’un seul pain, 
Ne soyons plus qu’un même corps ! 
Alors qu’il n’y ait qu’une coupe, 
Soyons tous du même sang ! 
 
1. Venez, mangez de ce pain, buvez de ce vin préparés pour vous : 
Celui qui vient à moi n’aura jamais soif, n’aura jamais faim ! 
 
2. Venez et voyez les merveilles de votre Dieu ! 
Venez, dans la joie, puiser aux sources de la vie ! 
 
3. Venez, venez à moi, vous qui peinez sous le fardeau ! 
Sur vous prenez mon joug car je suis doux et humble de cœur. 
 
4. Mon joug est aisé, mon fardeau est léger : 
Venez, vous trouverez le repos de vos âmes ! 
 
5. Allez, vous aussi, travailler à ma vigne : 
Allez de par le monde et proclamez mon Évangile ! 
 


