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Heureux, bienheureux
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Psaume 102

Bénis le Seigneur, 6 mon ame,
bénis son nom tres saint, tout mon étre !
Bénis le Seigneur, 6 mon ame,
n'oublie aucun de ses bienfaits !

Car il pardonne toutes tes offenses
et te guérit de toute maladie ;
il réclame ta vie a la tombe
et te couronne d'amour et de tendresse.

Il comble de biens tes vieux jours :

tu renouvelles, comme 1'aigle, ta jeunesse.

Le Seigneur est tendresse et pitié,
lent a la colere et plein d'amour.

Il n'est pas pour toujours en proces,
ne maintient pas sans fin ses reproches ;
il n'agit pas envers nous selon nos fautes,

ne nous rend pas selon nos offenses.
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