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1. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui conçut de l’Esprit 
Celui qui était dès avant l’origine ! 
 
Mais plus heureuse es-tu Marie  
D’avoir su veiller dans ton cœur  
Sur la Parole du Seigneur ! 
 
2. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui porta en son sein  
Celui devant qui se prosternent les anges ! 
 
3. Comme elle est heureuse et bénie  
La femme qui a pu contempler  
Son fils et son Dieu sur le foin d’une étable ! 
 

4. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui nourrit de son lait 
Celui dont l’amour a créé toutes choses ! 
 
5. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui langea de ses mains  
Celui qui revêt pour manteau la lumière ! 
 
6. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui berça dans ses bras 
Celui qui commande aux puissances du monde ! 
 
7. Comme elle est heureuse et bénie 
La femme qui nomma par son nom 
Celui que nul mot ni pensée ne peut dire ! 
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